Wat Puttabenjapon 1ad zu den Termine 2010 mit
Dr. Alfred Weil herzlich ein:

Im Februar und Juli 2010 gibt es keinen Dhamma-Abend.

Tagesseminar, Samstag 6. Marz 10, Wat/Kloster, 10:00 Tambun, 12:00
bis 18:00 Seminar Thema: ,Weisheit und Mitgefihl“, ,Zwei Fliigel, die uns auf
die Insel des Erwachens tragen', werden sie gelegentlich genannt. Gemeint sind die beiden
Eigenschaften des Geistes, die Uber die Vordergrindigkeit alltaglicher Sichtweisen und die
Begrenztheit egozentrischer Verhaltensweisen hinausfuhren. Sie zédhlen zum Kern der buddhistischen
Spiritualitat und werden in allen Traditionen wegen ihres befreienden Charakters hoch geschatzt. Und
- Weisheit und Mitgefiihl gehdéren zusammen, denn mit einem Fligel allein kommt niemand weit.

Do. 25. Marz 10, Dhamma-Abend mit Dr. Alfred Weil im Wat 19:00 bis ca. 21:30, Vortrag
oder Gesprach und Meditation.

Do. 22. April 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.
Do. 20. Mai 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.
Do. 17. Juni 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.
Im Juli entféllt der Dhamma-Abend.

Fr. bis So. 21. — 23. August 10 Wochenendseminar (Thema vorher
im Internet) in Deutsch im Wat/Kloster von Dr. Alfred Weil, Beginn Fr. um
19:00 Ende So. 16:00, Das Wochenendseminar verbindet Vortrag und
Meditation, Gruppengesprache und Kontemplationen.

Do. 23. Sept. 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.

Do. 21. Okt. 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.
Do. 25. Nov. 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.
Do. 23. Dez. 10, Dhamma-Abend sonst wie vor.

Dr. Alfred Weil (*1951) ist ein deutscher Buddhist. Er studierte unter anderem ev. Theologie,
Erziehungswissenschaft, Psychologie und Politik und promovierte 1979. Er war 25 Jahre lang
hauptberuflich als europapolitischer Referent tatig. Er lernte ab 1973 durch Asienreisen den
Buddhismus kennen und setzte sich seit 1979 mit den Lehren Buddhas auseinander. Er widmete sich
intensiv dem Studium der buddhistischen Texte und Ubte sich in der Praxis der Meditation.

Nach seinem Vorsitz der Deutschen Buddhistischen Union (DBU) wurde er zum Ehrenrat und ist noch
heute flir die DBU aktiv.

Seit mehr als zwanzig Jahren flihrt er Seminare und Vortrage durch und hat zahlreiche Bilicher und
Artikel veréffentlicht. Im interreligiosen Dialog hat er einen Platz am ,Runden Tisch der Religionen".
Internet: www.alfred-weil.de

Das Essen am Tages- und Wochenendseminar erfolgt mit den Ménchen im Kloster im Rahmen der
Morgenveranstaltung. Zusatzlich bieten wir ein kleines Frihstlick und Abendbrot an. Fir spezielle
Wiinsche muss man selbst sorgen. Unser Essen ist normalerweise nicht vegetarisch. Wir werden aber
auch begrenzt vegetarisches Essen anbieten. Bequeme Kleidung ist sinnvoll und der eigene Schlafsack
sehr erwinscht, falls vorhanden.
Anmeldung beim Wochenendseminar schriftlich per Mail, Fax oder Post vorher
notwendig wegen der Ubernachtungen.
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